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みょうじょうのことごと

今年も、やっぱりやってきました。厳しく暑い夏が。。。
年々、世界中の気温が上がっていて、特に今年はあちこちで人体に危険な暑さと普通に

報道されているのですが、これはやっぱり地球温暖化の影響ということなのでしょう。で
も、この危ない状況を某国のカードゲーム大統領は頭っから認めていないようですが、あ
の方はいつもエアコン完備のところにいらっしゃるので、実感できないのだろうなあ。

まあ、戯言はこれくらいにして、今回の「みょうじょうのことごと」は夏の行事のお知
らせ満載ですので、どうぞお目通しを！

過ぐる6月28日（日）に、夏越大祓式を斎行いたしました。
大型の台風7号が 前日に東海地方近くを抜けていきましたので、この日は台風一過の好

天と信じていましたところ、朝は小雨という予想外の天気で「困ったなあ」と思いました
が、天気予報は10時頃からは晴れと言っていましたので、それを信じることにしました。

『夏越大祓式』は、当神社としては2回目の斎行でして、昨年は正しく6月の末日に斎行
いたしましたが、多くの方々から日曜日にしてほしいという要望をいただきましたので、
本年は28日（日）といたしました。
その日程のおかげでしょうか、今にも降り出しそうな怪しい雲行きの中、30人程の方々

がお参りに訪れてくださいました。また宮司
さんも、今回は爽やかな夏の装束で、皆さま
をお出迎えされました。

神事は、午前10時より開始。お祓いの後、
自治会長と神社総代は本殿前に、ご参拝の方
は拝殿の腰掛にと座を占められ、宮司さんが
この夏越大祓のために書き下ろされた祝詞
（のりと）を奏上されました。
その間、気持ちの良いそよぎ風が拝殿を吹

き抜け、吊るされた風鈴が心地よい音を奏で
ていたのは、明星神社のご祭神がこの神事を
お喜びになっているのではと思うほど、すてきなひとときでした。
神事は、祝詞に続いて神社総代と参拝者代表による玉串奉奠を経て、今年もつつがなく

終了いたしました。

それともうひとつ、今回はあらたに「水無
月」の振る舞いをいたしました。
「水無月」とは、夏越大祓で伝統的に親しま
れている和菓子で、ういろう生地の上に煮
小豆を乗せ、蒸したものです。
このお菓子は平安時代の風習に由来してい

て、当時の貴族は6月の末日に氷室に貯蔵し
ておいた氷を取り出してそれをいただくこと
で、涼を取っていたそうです。
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これを『氷室の節会（ひむろのせちえ）』と呼んでいましたが、こんな贅沢を出来るの
は当然一部の人たちだけなので、庶民は氷に似せたお菓子を食べていました。

室町時代の頃には麦餅だった「水無月」
も、明治時代の終わり頃にはういろう生地
を氷に見立てて三角形に切り分け、その上
に魔除けの力があるとされる小豆を散らす
という現在の姿になったとのことです。

今回の振る舞いでは、白と抹茶の「水無
月」を提供いたしましたが、皆さまからは
とても美味しいとのお言葉をいただき、見
よう見まねで初めてこのお菓子を作った私
たちとしては、正直ホッと胸をなでおろし
たというところでした。

さて、風鈴はこの後8月10日まで拝殿に掛け、涼しげな音を奏でていますので、暑い
時期ではありますが、皆さま 当神社まで足を運んでいただければ幸いです。

こちらも、昨年初めて開催しました『こども夏まつり in 明星』ですが、今年はさら
にパワーアップしての開催を目指して、準備を進めています。
第1回目の開催だった昨年は、想定外の来場者の多さで嬉しい悲鳴を上げましたが、

反面運営にさまざまな課題もありました。本年はそうした点に配慮し、少しでも楽しく、
安全に開催したいと考えています。

まず、今年は開始時間を少し繰り下げて、18時30分からの開始とします。18時だと、
まだ外が明る過ぎて、竹灯篭に灯を入れても全然目立たないので。。。
また、神社境内には花火遊び・輪投げ・風船ヨーヨー釣りなど お遊びのブースのみ

を配置します。昨年は、順番を待つこどもたちの行列ができて、身動きが取れない状態
になってしまいましたので、その反省からの変更です。
また、花火の種類も、出来るだけさまざまなものを揃えるべく検討していますので、

楽しみにしていてください。
ここでひとつお願いなのですが、受付で花火をお渡しする時に、お賽銭を100円、こ

ちらで用意したお賽銭箱に入れてください。よろしくお願いします。

太鼓の演奏も、今年は地元の明和太鼓の皆さんが力強
い演奏を披露してくださいます。こちらは、19時30分頃
からの予定ですので、拝殿前に来てくださいね！

お祭りといえば、夜店での食べもの選びも大きな楽し
みのひとつですよね。今年のこども夏まつりは、こちら
も超パワーアップです。
ドリップコーヒーにフローズンたい焼き、ピザにかき

氷、鶏しょうが天、さらにたこ焼き・おむすび・揚げた
てコロッケ・クレープなど、どれを食べようか迷ってし
まうこと、間違いなしです！

『こども夏まつり in 明星』は、今年も8月11日（火・
祝）の18時30分より、明星神社境内で開催いたします。
たくさんのみなさまのご来場を、お待ちしております！
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